
Tour più giorni

Trekking in Sardegna e isola di
Sant'Antioco (€ 1,260)

Tra sentieri panoramici, isole selvagge e antichi borghi
marinari, questo trekking in Sardegna e a Sant’Antioco è un
susseguirsi di emozioni: ogni tappa è una nuova avventura
tra natura spettacolare, tradizioni vive e autentica vita
isolana.

Numero partecipanti: minimo 12 massimo 25
Trattamento: Pensione completa con bevande

Quota Adulto (a partire da) € 1,260
Supplemento singola € 250
Supplemento doppia uso singola € 300
Bambini 3/12 anni in 3° letto € 770
Trasferimento da/per aeroporto a partire da € 50

Partenze:

da 21/01/2026 a 25/01/2026
da 18/02/2026 a 22/02/2026
da 25/03/2026 a 29/03/2026

Programma:

1° giorno: ARRIVO IN SARDEGNA, CAGLIARI E IL GOLFO DEGLI ANGELI
Partenza con volo da Venezia per Cagliari. Visita guidata di Cagliari, capitale della Sardegna fondata dai
fenici. Passeggiata alla cattedrale di Santa Maria attraverso il quartiere di Castello dove si ammirano le vie
commerciali, le torri, i bastioni e i panorami sul Golfo degli Angeli e sugli stagni del Molentargius, luogo di
nidificazione dei fenicotteri rosa. Pranzo libero. Sistemazione e cena in hotel.
2° giorno: ISOLA DI S. PIETRO E CARLOFORTE
Escursione guidata dell’intera giornata. In circa 35’ di traghetto (incluso) raggiungeremo l’isola di San Pietro,
antica terra degli sparvieri. Qui sorge la cittadina di impronta ligure fondata dal re sabaudo Carlo Emanuele
III, a lui intitolata col nome di Carloforte. Raggiungeremo successivamente Cala Fico per dare inizio al
percorso trekking fino a Capo Sandalo, luogo di impressionanti strapiombi sul mare aperto e sulla vicina costa
di Teulada, nonché oasi naturalistica Lipu dove nidifica il Falco Pellegrino. Nel pomeriggio visita del
caratteristico borgo di Carloforte di lingua tabarchina, che si caratterizza per l’elegante architettura
piemontese e in seguito imbarco sul traghetto Carloforte – Portovesme per fare ritorno in hotel. Pranzo in
ristorante, cena in hotel.
3°giorno: ESCURSIONE TREKKING SULL’ALTIPIANO DELLA GIARA DI GESTURI
Partenza in mattinata per la subregione della Marmilla, una suggestiva area collinare situata nel cuore della
Sardegna centro-meridionale, caratterizzata da paesaggi dolci, borghi rurali e una forte identità agropastorale.
La destinazione dell’escursione è l’affascinante altopiano della Giara, un vasto tavolato basaltico che si eleva
bruscamente sulla pianura circostante, formatosi milioni di anni fa a seguito di eruzioni vulcaniche. In questo
ambiente unico e incontaminato, si intraprenderà un percorso trekking a piedi che si snoda attraverso boschi
di leccio, roverella e sughera, lungo sentieri avvolti dalla fitta macchia mediterranea. Durante l’escursione si
raggiungeranno i suggestivi Paulis, piccoli bacini temporanei dove l’acqua piovana si raccoglie grazie
all’impermeabilità del suolo basaltico. Questi laghetti sono l’habitat ideale per i celebri cavallini della Giara,
piccoli equidi selvatici unici al mondo, che qui vivono in libertà da secoli. Tempo per una piacevole pausa
pranzo con grigliata di carne e prodotti della zona come salumi, formaggi, pane tipico. Rientro e cena in hotel.
4°giorno: LE SALINE DI SANT’ANTIOCO – IL BORGO DI CALASETTA
Si raggiunge in mattinata la vicina isola di Sant’Antioco, collegata alla Sardegna da un istmo artificiale, per
visitare la vasta area delle saline, una delle poche ancora attive in Italia. Situate tra l’area portuale e la costa
sud-occidentale, si estendono per circa 20 km e costituiscono una straordinaria oasi di biodiversità, habitat
ideale per numerosi uccelli acquatici, tra cui i fenicotteri rosa, che vi sostano stabilmente. Visita guidata
all’interno delle saline, in un paesaggio suggestivo fatto di specchi d’acqua e colori cangianti. Nel pomeriggio
proseguimento in bus fino al borgo marinaro di Calasetta, noto per le sue case bianche e celesti di impronta
ligure. Tempo per una passeggiata nel centro storico, con sosta alla chiesa di San Maurizio e alla torre
sabauda, da cui si ammira la spiaggia di Sottotorre e il panorama sull’arcipelago sulcitano. Pranzo in
ristorante, cena in hotel.



5°giorno: IGLESIAS
Mattina dedicata alla visita del caratteristico centro storico di Iglesias, cittadina ricca di storia e fascino,
fondata dai Pisani nel XIII secolo, che conserva un’impronta medievale, vero e proprio museo a cielo aperto,
con le sue stradine acciottolate, le piazze suggestive e le numerose chiese che raccontano la spiritualità e la
tradizione di questa antica comunità. Pranzo libero. In tempo utile trasferimento in aeroporto per il volo con
scalo per Venezia.

ATTENZIONE: I pasti inclusi possono essere a buffet oppure a menù fisso, uguale per tutti i partecipanti del
viaggio. Allergie, intolleranze ed esigenze particolari devono essere comunicate al momento della
prenotazione, o, al più tardi, entro 20 giorni ante partenza. (vedi condizioni generali di viaggio, sezione
“Ristorazione”)

Servizi inclusi:

Volo di linea con scalo da Venezia a/r
Tasse aeroportuali
Pullman GT in Sardegna
4 notti in un unico hotel
Tassa di soggiorno in hotel
Pensione completa dalla cena del 1° alla colazione dell’5° giorno
Bevande (1/4 vino e ½ acqua)
Visite guidate come da programma
Ingressi: Parco della Giara, Saline di Sant’Antioco
Traghetto a/r per l’Isola di San Pietro
Auricolari durante le visite
Accompagnatore AbacoViaggi®
Assicurazione medico-bagaglio

Servizi non inclusi:

Bus da/per l’aeroporto di Venezia (facoltativo da € 50)
Pranzo 1° e 5° giorno
Altri ingressi
Caffè
Mance
Assicurazione annullamento viaggio (facoltativa) pari al 5% del totale
Quanto non su “la quota comprende”

Nota:

Il numero dei partecipanti è limitato, pertanto è consigliabile prenotare al più presto.
AbacoViaggi ha la facoltà di modificare ordine visite e programma per motivi organizzativi senza alterare la
qualità dei servizi. Il viaggio si svolgerà anche in caso di variazioni o annullamenti di eventi
pubblici/mercatini/ingressi. Ove possibile sarà previsto un programma alternativo in base alle possibilità e alle
norme vigenti. Orari: i tour in pullman iniziano generalmente la mattina e terminano in serata, salvo
diversamente specificato. I voli aerei possono essere diretti o con scalo. Orari e tratte dei voli aerei, se
indicati, sono soggetti a variazione. Orari dei pullman, dei voli e nomi hotel verranno comunicati da 5 giorni
antepartenza. Luoghi di partenza: a questo link trovate i punti di partenza dei nostri tour, soggetti a
disponibilità: https://www.abacoviaggi.com/partenze/
Documento: i partecipanti dovranno essere muniti di documento/certificazioni sanitarie valide per la
destinazione scelta, in stato di perfetta integrità. Non sono previsti rimborsi per viaggiatori sprovvisti di
documenti idonei. Informazioni sui documenti per cittadini italiani su www.viaggiaresicuri.it, per i cittadini
stranieri si rimanda al proprio consolato. Per le norme relative all'espatrio di minori, minori di anni 14 e
persone di cui è necessaria l'Autorizzazione emessa dalla Autorità Giudiziaria, si rimanda espressamente alle
prescrizioni indicate sul sito della Polizia di Stato www.poliziadistato.it. Accessibilità: i tour AbacoViaggi, salvo
ove diversamente specificato, non sono adatti a persone con deficit motori-mentali-sensoriali gravi, e in
generale con necessità di un'assistenza personalizzata o che richieda adattamenti dei servizi forniti agli altri
viaggiatori. Non vengono accettate persone non autosufficienti che non siano accompagnate da qualcuno che
si occupi di loro. Assicurazione: è sempre inclusa nella quota l’assicurazione medico-bagaglio. AbacoViaggi®
propone la copertura FACOLTATIVA in caso di annullamento viaggio a seguito di circostanze documentabili,
involontarie e imprevedibili (non legate a preesistenze) al momento della prenotazione (con scoperto del 15%
con un minimo di € 70 sull'importo penale). Tutte le normative a questo link: www.abacoviaggi.com/faq
Privacy: i dati personali dei viaggiatori saranno trattati in forma manuale e/o elettronica nel rispetto della
normativa vigente. Privacy Policy completa su questo sito o in agenzia. Normativa completa e condizioni
generali di contratto di vendita di pacchetti turistici si trovano in questo sito o in agenzia viaggi.
Organizzazione Tecnica: AbacoViaggi®.
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